1.КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК
 к годовому плану на 2024-25 уч.год
Пояснительная записка  к  календарному учебному графику 

   Календарный учебный график  является нормативным локальным актом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в  муниципальном  казенном  дошкольном образовательном учреждении  детский сад «Теремок»  ЗАТО Первомайский Кировской области (далее по тексту МКДОУ д/с «Теремок») в 2024 – 2025 учебном году. 

   Календарный учебный график  построен в соответствии с действующими  правовыми и нормативными   документами системы образования:

· Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». (ред. От 14.09.2022) 

· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г.) (далее - ФГОС ДО). 

· Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования

(далее ФОП ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»   
· СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.           
·  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28.  
·  Основной образовательной программой дошкольного образования МКДОУ.                         Уставом МКДОУ.                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Календарный график  учитывает в полном объёме возрастные психофизические  особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
В 2024–2025 учебном году МКДОУ детский сад «Теремок» ЗАТО Первомайский реализует образовательную программу дошкольного образования, разработанную  на основе  ФОП ДО.
1. Регламентирование  образовательного процесса на 2024 – 2025 уч.год

1.1. Режим работы детского сада:

Структура учебного года:

Дошкольная  образовательная  организация  работает 5 дней  в  неделю (суббота, воскресенье -  выходной), с 12 часовым пребыванием  детей.

Время  работы с 7 ч. 00 мин. до 19 ч. 00 мин.

Период 2024-2025 учебного года: 
I период  - со 1 сентября 2023г.  по 31 декабря 2024г.  (17 недель)

 Зимние каникулы (2 недели) с 1.01.2025 по 08.01.2025г.

II период – с 08 января 2025 г.  по 31 мая 2025г. (20 недель)

Летние каникулы с 01.06.2025 г. по  31.08. 2025г. 

Праздничные дни: 4 ноября, 1-7 января, 23 февраля, 8 марта¸ 1 и 9 мая.  
Продолжительность учебного года составляет 36 недель.

В дни каникул образовательная деятельность не проводится. Организуется  физкультурно-оздоровительная, художественно-эстетическая деятельности. В период летне-оздоровительной работы проводятся физкультурные, музыкальные праздники, развлечения, досуги. Увеличивается продолжительность прогулок, образовательная деятельность организуется на свежем воздухе в виде экскурсий, наблюдений, опытнической,  художественно-эстетической деятельности. 

Во вновь комплектующихся  группах (дети  до 3-х лет и группе компенсирующей направленности) определяется  адаптационный период 1(один месяц) с 01.09.2023 по 30.09.2023г. поэтому количество учебных недель может быть изменено и зависит от периода адаптации детей к условиям детского сада.

1.2. Структура образовательного процесса:

Организация воспитательно-образовательного процесса в детском саду регламентируется планом, который реализуется в соответствии с Программой дошкольного образования и ФГОС ДО.

1 блок. Утренний
Продолжительность с 7.00 до 9.00 часов – включает в себя:

- Совместную деятельность воспитателя и специалистов ДОУ с ребенком

- Свободную самостоятельную деятельность детей.

- Режимные моменты: гигиенические процедуры, завтрак.

2 блок. Развивающий

Продолжительность с 9.00 до 12.00 часов – включает в себя: 

- Интеграция образовательных областей и различной детской деятельности.  

- Второй завтрак

- Прогулка 

- с 12.00 – 15.00 гигиенические процедуры, обед, тихий час.

3 блок. Вечерний 

Продолжительность с 15.00 до 19.00 часов – включает в себя:

- Самостоятельную деятельность ребенка и его совместную деятельность с воспитателем и специалистами ДОУ, развлечения, досуги.

- Бесплатные дополнительные образовательные услуги, проектная деятельность

- Гигиенические процедуры,  полдник, ужин.
1.3. Объём  непрерывной непосредственной  образовательной и самостоятельной   деятельности детей 

Объем нагрузки на детей не превышает предельно допустимую норму и соответствует санитарно-гигиеническим нормам, федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования.
Объем непрерывной непосредственной образовательной
и самостоятельной деятельности детей

	Деятельность
	1 мл .гр

(2-3г)
	2 мл.гр

(3-4г.)
	Средняя
Группа

(4-5 лет)


	Старшая
группа

( 5-6лет)
	 Подгот. группа

(6-7 лет)
	Группа компенсирующей

направленности

(4-7 лет)

	Количество непрерывной непосредственной образовательной деятельности в неделю
	Не более 11
	11
	12
	13
	15
	16/17

	Продолжительность

непрерывной непосредственно  образовательной  деятельности  (в мин)
	Не более 10 мин.


	Не более

15 мин
	Не более 20 мин.
	Не более

25 мин
	Не более

30 мин
	Не более

30 мин

	В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность проводится динамическая пауза

(в мин.)
	10 мин.
	10 мин
	10 мин.
	10 мин
	10 мин
	10 мин

	Объем недельной нагрузки 

(в часах и минутах)
	1ч. 30 мин
	2ч 05 мин
	4 часа
	5 часов 
	7ч  мин
	8/9 часов

	Объём  образовательной 

 нагрузки   в первой половине  дня  (в часах и минутах) 
	20 мин.
	30 мин.
	40 мин.
	45 мин.
	1,5 часа.
	       1,5 часа.

	Самостоятельная  деятельность

детей (в мин)
	До 15 мин.
	не менее

 3-4 часов
	не менее

 3-4 часов
	не менее

 3- 4час
	не менее

 3-4час.


	не менее

 3-4час


1.5. Краткая информация об организации и возрастных группах ДОО

МКДОУ детский сад «Теремок» обеспечивает развитие детей от 1,5 до 7 лет. Прием детей осуществляется на основании медицинского заключения, заявления и документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей).

Комплектование групп

В ДОУ функционирует 3 возрастные группы общеразвивающей направленности  и 1 компенсирующей направленности

	Наименование групп
	Количество групп
	Возраст детей
	Количество детей

	ясли 
	1
	от 1-го до 2-х лет
	6

	Младшая группа
	1
	от 3-х до 4-х лет
	13

	Старшая группа 
	1
	от 5-ти до 6-ти лет
	12

	Компенсирующей направленности
	1
	От 4 до 8 лет
	6

	Итого
	4
	
	37


Кадровый  потенциал. Педагогический коллектив состоит из 14 педагогов
Образовательный уровень педагогических работников

	Всего педагогов
	Высшее образование
	Средне-специальное образование

	14
	9
	5


                          Уровень профессиональной компетентности педагогов 

(наличие квалификационных категорий)

	Всего педагогов
	Высшая квалификационная категория
	Первая квалификационная категория
	Соответствие занимаемой должности
	Без категории

	12
	0
	9
	-
	5

	
	
	
	
	


1.6. Общая характеристика кадров

	ФИО
	Стаж работы
	Категория
	Курсы
	Образование

	1
	Салтанова Ольга Николаевна
	4 г
	-
	ФГОС
	высшее

	2
	Малахова Ирина Николаевна
	11 лет
	1
	 ФГОС
	высшее

	3
	Голоперова Ольга Сергеевна
	3 года
	-
	 ФГОС
	высшее

	4
	Калужских Елена Анатольевна
	24 лет
	1
	 ФГОС
	Ср.сп

	5
	Тимченко Елена Ивановна
	30 лет
	1
	 ФГОС
	высшее

	6
	Беляева Елена Витальевна
	28 года
	1
	ФГОС
	высшее

	7
	Коваль Екатерина Леонидовна
	5 года
	1
	 ФГОС
	Профпереподг

	8
	Зубарева Елена Рафкатовна
	20 лет
	1
	ФГОС
	Ср.с.

	9
	Федотова Анна Сергеевна
	5 года
	            1
	ФГОС
	Профпереподг

	10
	Буйдова Елена Викторовна
	1
	-
	-
	высшее

	11
	Сластихина Елена Евгеньевна
	19
	1
	ФГОС
	Высшее

	12
	Муз.рук. Вакант
	
	-
	-
	

	13
	Шорохова Екатерина Владимировна
	8 лет
	-
	ФГОС
	Высшее

	
	
	
	
	
	


Расписание образовательной деятельности МКДОУ д/с «Теремок» на  2024-2025 учебный год в общеобразовательных группах
	Дни

 недели
	Группы
	

	
	1 мл.гр


	Время 

(10 мин)
	Средняя гр
	Время
 (15 мин)
	Старшая. гр
	Время
(25 мин)

	Понедельник
	1.Окр.мир
2.Физкул-ая деятельность (в группе)
 Чтение художественной литературы (ежедневно)

(5-10 мин)
	9.00-9.10

9.20-9.30

16.00-16.10


	1.Окр.мир

2.Физкуль.деят .
Чтение худож-ой литератур (ежедневно)

(10-15 мин)
	9.00-9.20
9.35-9.55

16.00-16.20

	1.Окр.мир

2.Музык.
деятельн.
3.Рисование

Чтение художественной литературы (ежедневно)

(20-25 мин)


	9.00-9.25
10.00-10.20
16.00-16.25


	Вторник
	1.Музыкал-ая  деятельность 

2.Развитие речи

Чтение художественной литературы (ежедневно)
	9.00-9.10
9.20-9.00

16.00-16.10


	1.Музык.
деятельн.

2.Познание (ФЭМП
Чтение художественной литературы (ежедневно
	9.00-9.20

9.30-9.50

16.00-16.20

20 мин

	 1.Познание (ФЭМП) 
2.Конструкт. деятельн/позав-исследовател.
 3.Физкульт. деятельность
Чтение художественной литературы (ежедневно


	9.00-9.25
9.35-9.50
10.30-10.55

ул
16.00-16.25


	Среда 
	1.Физк-ая 

деят. (в группе)

2.Развитие речи

2.Познание (ФЭМП)
Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(10 мин)
	9.00-9.10
9.20-9.30

16.00-16.10


	1.Развитие речи 

2.Физкуль.деят 

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(15 мин)
	9.00-9.20
9.30-9.50
16.00-16.20


	1. Подгот. к обучению грамоте

2.Музыкальная деятельн.
3.Лепка/

Аппликация

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(25 мин)
	9.00-9.25
9.55-10.20
16.00-16.25



	Четверг
	1.Музыкал. деятельность

2. Рисование

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(10 мин)


	 9.00-9.10
9.20-9.30

16.00-16.10


	1.Рисован
2.Музыка

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(15 мин)


	9.00-9.20
9.35-9.55

16.00-16.20

	1.Развитие речи

2. Физическая культура (улица)
Чтение худ. лит. (25мин)
	9.00-9.25
10.00--10.20

16.00-16.25

	Пятница
	1.Физическая культура 

(в группе)
2.Лепка
Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(10 мин)


	9.00-9.10
9.20-9.30
16.00-16.10


	1.Развитие речи

2.Физкуль. деятельн

3.Лепка/ аппликация

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(15 мин)


	9.00-9.20
9.25-9.45
16.00-16.20

	1.Рисование

2.Физкуль. деятельн

Чтение худ.литер.  (ежедневно)

(25 мин)


	9.00-9.25
9.50-10.15
16.00-16.25




                                                                                 Группа компенс. направленности

Зарядка                                                Физкультура                      Музыка
1 мл.гр. –   7.00- 8.00                          пн.       -                              10.25-10.50      

2 млад-       8.00- 8.10                          вт. 10.00-10.25                            -

Компенс. – 8.30-8.40                           ср.                                       10.25-10.50                         
Старшая. – 8.20-8.30                          чт. 10.25-10.50                            -                              
                                                               пт.  10.20-10.45
Расписание непрерывной непосредственной образовательной  деятельности 
 В группе компенсирующей направленности на 2024-2025 уч.год.
	Дни недели
	Группы
	

	
	Группа компенсирующей направленности
	

	Понедельник
	1.Подготовка к обуч грамоте
2.Рисование /ручн труд
3  Музыка
Инд раб
)
	9.00-9.25
  9.35-10.00 
     10.25 -10.50

	Вторник
	1.ФЦКМ 
2. Индив работа со спец
2.Лепка/аппл 
3.Физ-ра (логоритм)

	      9.00-9.25
      9.35-9.50
      16.00-16.25
      10.00-10.25


	Среда 
	1  1.Развитие мышления и ФЭМП 
1  2.Конструирование 

3.Музыка
4. Чтение худ лит
	  9.00-9.25
   9.35-10.00
    10.25-10.50
    16.00-16.25
     

	Четверг
	1.ККРЗ
2.Соц.развитие(пс) (5-6)
3.Физ-ра (ул)
Инд раб

4.Рисование (5-6л)

	       9.00-9.25
9.35-10.00
  10.25-10.50
16.00-16.25


	Пятница
	1.Развитие речи
2.Индив зан спец

3.Физическая культ

	        9.00-9.25
        9.35-10.00
        10.20-10.45
       


1. ПЛАН по образовательной нагрузке
Пояснительная записка  к учебному плану
2.1.   План является нормативным локальным актом, реализует основную образовательную программу дошкольного образования, разработанную  на основе  Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2017г., и устанавливает перечень образовательных областей, объём учебного времени, отводимого на проведение  непрерывной непосредственно образовательной деятельности  (далее НОД).  

2.2. Учебная нагрузка определена с учётом необходимого требования  к минимальному количеству НОД на изучение каждой образовательной области, которая определена в инвариантной части учебного плана.
Общая учебная нагрузка в неделю по реализации образовательной программы дошкольного образования составляет:

	Группы 
	1-я мл.группа

(2-3)


	2-я мл.
( 3-4г.)
	Средняя гр.

(4-5 лет)


	Старшая
( 5-6лет)
	Подготовительная
 (6-7 лет)
	Группа компенсирующей 

направленности

(4-8 лет)

	Количество непрерывной непосредственно образовательной деятельности в неделю
	10
	11
	12
	13
	14
	1 подгр-13
2 подгр -16



2.3. Учебный план  включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям  развития и образования детей (далее - образовательные области): социально-коммуникативному развитию; познавательному развитию; речевому развитию; художественно-эстетическому развитию и физическому развитию. Каждой образовательной области соответствуют различные виды НОД, название и содержание которых, определяется   Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,2017г. и программы  С.Г. Шевченко «Подготовка детей с ЗПР к школе» и программой Шевченко С.Г. «подготовка к школе дтей с задержкой психического развития».
2.4. Для детей 1 младшей группы (дети до 3 лет) длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
 Для детей 2 младшей группы (дети 3-4 лет) длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 15 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 10 - 15 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
2.5. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей  от 5 до 6-и лет - не более 25 минут, для детей от 6 до 7-и лет - не более 30 минут.
2.6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей, подготовительной и группе комп. направленности - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

2.7.  Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность  составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

  2.8.С детьми 1 младшей группы  НОД по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю, которые  проводятся в групповом помещении или в физкультурном зале.

2.9.НОД по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются  3 раза в неделю. Длительность НОД по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:                                                                                                                             - в 1 младшей группе - 10 мин., 
- 2 мл.-15 мин;

- средней гр.- 20 мин;

 - в старшей группе - 25 мин.,                                                                                                 
- в подготовительной группе - 30 мин.
  2.10. Один раз в неделю для детей 4 - 7 лет  круглогодично  занятия по физическому развитию детей проводятся  на открытом воздухе в конце прогулки.
2.11.  Развитие речи и чтение художественной литературы в 1 младшей группе объединены в один вид непосредственно образовательной деятельности в связи с тем, что большинство задач по чтению художественной литературы решаются и в других видах детской деятельности. Чтение художественной литературы организуется ежедневно в свободной деятельности детей.
2.12. Познавательное развитие во второй младшей и подготовительных группах детского сада варьируется  формирование целостной картины мира с поисково-исследовательской деятельностью, т.к. интегрирует в себе содержание психолого - педагогической работы по развитию познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. В старшей группе на одной НОД интегрирует в себе содержание психолого - педагогической работы по художественно-эстетическому развитию: художественный труд и конструктивно-модельная деятельности. Социально-коммуникативное развитие (безопасность) варьируется с физическим развитием (здоровье), т.к. на НОД решаются задачи по первичном представлении по охране и жизни детей.

2.13. Во всех возрастных группах продуктивная деятельность по лепке  чередуется с продуктивной деятельностью по аппликации; в 1 младшей группе (дети до 3-х лет) лепка и рисование  проводятся 1 раз в неделю.

2.14.  Психолого - педагогическая работа осуществляется в процессе  организации различных видов детской деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).  Программные образовательные задачи решаются  в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

Таким образом, федеральный компонент сохранён полностью, региональный решается через народные игры, традиции, развлечения, праздники.

1.15. Объём непосредственно образовательной деятельности в соответствии с 
1.16. ФГОС ДО
	Образовательная  область
	Виды непрерывной образовательной деятельности
	1 мл. группа

2-3 года)


	II младшая              

группа
(3-4 года)
	Средняя группа
(4-5 лет)
	Старшая  гр.

(5-6 лет)


	Поготовительная группа
(6-7)
	Группа компенсирующей направленности


	
	
	
	
	
	
	
	(4-5 л)          (5-6 лет)

	Познание
	Формирование  элементар-ных математических представлений
	1
	1       
	1
	1
	2
	1                    2

	
	Формирование целостной 

картины мира
	1

	1      

	1

	    1


	1
	1               1            

	
	Познавательно-исследовательская продуктивная (конструктивная деятельность)

	
	
	1
	    1

	1
	                    1                -

	Коммуникация
Чтение художественой

литературы
	Развитие речи


	1
	      1
	2
	1
	1
	1            1                

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	      -
	-
	1
	1
	1            1                

	
	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	                _



	Физическая культура, здоровье
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Художественное творчество
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2
	                                      1             2

	
	Лепка
	1
	      0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5        0,5                

	
	Аппликация
	-
	      0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	   0,5          1         

	
	Ручной труд
	-
	        -
	-
	-
	-
	0,5          0,5

	ККРР
	
	
	
	
	
	
	2             1

	ИТОГО
	
	       10
	       10

	12

	   13
	14
    
	  13             16

	Длительность НОД
	
	5 мин
	10 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин
	30 мин

	Общее время в 
Неделю

 (в часах)
	
	1 час 40 мин
	2 ч 30 мин
	4ч 
	6 часов 15мин
	7ч30  мин.
	7 часов

30  мин

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	               Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	            Гигиенические требования
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	

	Дежурства
	

	Прогулки
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно


Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут. Ежедневное начало и окончание непрерывной непосредственно образовательной деятельности определено в расписании образовательной деятельности по пятидневной рабочей неделе в каждой возрастной группе.
	МУЗЫКА
	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	Пн
	10.50-10.20  - старшая. гр
10.25-10.50 - компенс. гр.
	9.20-9.30         - 1 мл.гр

9.35-9.50        - средняя.гр


	Вт
	9.00-9.10     - 1 млад.гр
9.30-9.50     средняя гр.
	10.00-10.25  - компенс гр
10.30-10.55   - старш .гр



	СР
	9.55-10.20 – старшая гр.
10.25-10.50 – компенс гр
	9.00-9.10         - 1 младш.гр

9.30-9.50         - средняя гр.

 

	ЧТ
	9.00-9.10      - 1 млад. гр.
9.35-9.55      - средняя.гр

	10.00-10.20    - старшая гр (УЛ)
10.25-10.50  - компенс. (УЛ)


	Пт
	МЕТОД ДЕНЬ
	9.00-9.10          - 1 млад.гр
9.25-9.45          - средняя.гр
9.50-10.15        - старшая гр
10.20- 10.45      - компенсир.гр.



